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Anexa3, barem deprinderi practice 

NIVEL DE ÎNSUŞIRE 

AA==  aassiissttaatt    

II  ==  iinntteerrpprreettaatt  

EE==  eeffeeccttuuaatt  

 

STAGIUL BOLI INFECȚIOASE ADULȚI 

1. Organizarea transportării corecte a bolnavului infecţios la spital – 100 (E/I) 

2. Izolarea şi tratamentul bolnavului infecţios la domiciliu. – 100 (E/I) 

3. Percuţia şi palparea ficatului, evidentierea particularităţilor modificării ficatului la bolnavii cu: 
- hepatită virală acută – 100 (E/I) 
-  insuficienţă hepatică acută – 50 (E/I) 
- hepatită cronică – 100 (E/I) 
- ciroză hepatică – 100 (E/I) 
4. Palparea splinei la bolnavii cu: 
- hepatite virale acute - 100 (E/I)  
- hepatite virale cronice - 100 (E/I)  
- ciroze hepatice - 100 (E/I)  
- mononucleoza infecţioasă - 50 (E/I) 
5. Determinarea gradului de intensitate a icterului la bolnavii cu: 
- hepatite virale acute  - 200 (E/I) 
- hepatite virale cronice- 200 (E/I) 
- leptospiroză - 100 (E/I) 
- mononucleoză infecţioasă - 50 (E/I) 
-  malarie- 100 (E/I) 
6. Depistarea sindromului hemoragic la bolnavii cu: 
- hepatite virale acute - 100 (E/I) 
- leptospiroză- 50 (E/I) 
- febrele hemoragice - 20 (E/I) 
7. Determinarea modificărilor tipice ale urinei, scaunului la bolnavii cu hepatite virale acute – 200 (E/I) 
8. Determinarea modificărilor tipice ale urinei în leptospiroză  – 100 (E/I) 
9. Decelarea „steluţelor vasculare”, la bolnavii cu hepatite virale cronice şi ciroze hepatice- 100 (E/I) 
10. Decelarea eritemului palmar, la bolnavii cu hepatite virale cronice şi ciroze hepatice – 100 (E/I) 
11. Decelarea reţelei venoase la bolnavii cu hepatite virale cronice şi ciroze hepatice - – 100 (E/I) 
12. Depistarea erupţiilor şi determinarea caracterului elementelolr eruptive la bolnavii cu: 
- tifos exantematic (caz clinic) – 10 (E/I) 
- febră tifoidă (caz clinic) – 20 (E/I),  
- scarlatină – 50 (E/I) 

-  rujeolă – 50 (E/I) 
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- varicelă – 50 (E/I) 
- septicemie meningococică – 50 (E/I) 
- leptospiroză – 50 (E/I) 
13. Depistarea ganglionilor limfatici periferici măriţi în: 
- mononucleoza infecţioasă - 50 (E/I) 
- HIV-infecţie- 50 (E/I) 
- rubeolă - 50 (E/I) 
- angină 100(E/I) 
- tularemie (caz clinic) -  10 (E/I) 
- pestă (caz clinic) -  10 (E/I) 
- felinoză (caz clinic) -  10 (E/I) 
- antrax  -  10 (E/I) 
- bruceloză(caz clinic) -  10 (E/I) 
- felinoză  -  10 (E/I)  

14. Pregătirea și microscopia frotiului de sânge la malarie- 30 (E/I) 

15. Pregătirea și microscopia frotiului din LCR în infecţia meningococică – 20 (E/I) 
16. Depistarea schimbărilor caracteristice în istmul faringian la bolnavii cu: 
- difterie (caz clinic)- 10 (E/I) 
- scarlatină 30 (E/I) 
-  rujeolă 30 (E/I) 
- gripă 300 (E/I) 
- adenoviroze 50 (E/I) 
- infecţie herpetică 30 (E/I) 
17. Recoltarea şi organizarea transportării exudatului, nazofaringian pentru analiza bacteriologica la: 
- difterie - 10 (E/I) 
- pertussis - 10 (E/I) 

- infecția meningococică - 10 (E/I) 

18. Recoltarea exudatului, nazofaringian pentru examenul imunofluorescent  -  10 (E/I) 
19. Depistarea schimbărilor caracteristice ale limbii la bolnavii cu scarlatină -30 (E/I) 
20. Depistarea schimbărilor caracteristice ale limbii la bolnavii cu febră tifoidă şi paratifoidă -20 (E/I)  
21. Depistarea schimbărilor oculare caracteristice la bolnavii cu leptospiroză – 30 (E/I) 
22. Depistarea schimbărilor oculare caracteristice la bolnavii cu botulism – 30 (E/I) 
23. Depistarea schimbărilor oculare caracteristice la bolnavii cu infecţie meningococică – 30 (E/I) 

24. Colectarea materialului din elementul eruptiv pentru cercetarea la febra tifoidă și paratifoidă–30 
(E/I) 

25. Colectarea materialului din elementul eruptiv pentru cercetarea la infecţia meningococică – 30 

(E/I) 
26. Hemocultura– 20 (E/I) 
27. Urinocultura- 20 (E/I) 
28. Coprocultura -20 (E/I) 
29. Tehnica montării rectoscopului şi a rectoromanoscopiei - 10 (E/I) 
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30. Depistarea modificărilor caracteristice ale scaunului la bolnavii cu dizenterie -100 (E/I) 
31. Depistarea modificărilor caracteristice ale scaunului la bolnavii cu salmoneloze - 100 (E/I) 
32. Depistarea modificărilor caracteristice ale scaunului la bolnavii cu toxiinfecţii alimentare - 100 (E/I) 
33. Depistarea modificărilor caracteristice ale scaunului la bolnavii cu holeră (caz clinic) - 10 (E/I) 
34. Depistarea modificărilor caracteristice ale scaunului la bolnavii cu HIV-infecţie - 30 (E/I) 
35.  Depistarea modificărilor caracteristice ale scaunului la bolnavii cu febra tifoidă- 30 (E/I) 
36. Lavajul gastric în toxiinfecţiile alimentare – 50 (E/I) 
37. Lavajul gastric în botulism – 20 (E/I) 
38. Evidenţierea semnelor de deshidratare şi determinarea gradului de deshidratare în BDA – 100 (E/I)  
39. Calcularea volumului necesar pentru rehidratare în: 
- holeră -- 30 (E/I) 
- toxiinfecţii alimentare - 200 (E/I)  
40. Coproscopia - 30 (E/I) 
41.  PCR în diagnosticul bolilor infecţioase. Buletin - 300 (I) 
42. Colectării materialului pentru investigaţiile de laborator în  helmintiaze - 50 (E/I). 

43. Intradermoreacția în bolile infecţioase - 30 (E/I) 
44. Administrarea vaccinului în tratarea brucelozei - 30 (I) 
45. Administrarea serurilor heterogene şi a imunoglobulinelor - 30 (E/I) 
46. Evidenţierea particularităţilor modificărilor tegumentelor în: 
- antrax - 30 (E/I) 
- erizipel -- 1000 (E/I) 
- tularemie (caz clinic) - 10 (E/I) 
- pestă (caz clinic) - 10 (E/I) 
47. Determinarea semnelor meningiene la diferiţi bolnavi cu meningite - 100 (E/I) 

48. Tehnica şi efectuarea puncţiei lombare la bolnavii cu diferite meningite - 10 (E/I) 
49. Tehnica efectuării probei cu ventuze în tifosul exantematic (caz clinic) - 10 (E/I) 
50. Tehnica şi metoda colectării, transportării şi cercetării materialelor de la bolnavii cu infecţii 

carantinice şi extrem de contagioase (caz clinic) - 10 (E/I) 
51. Ordinea de îmbrăcare şi dezbrăcare a costumului antipestic(caz clinic) - 10 (E/I) 
52. Argumentarea diagnosticului precoce, preventiv şi clinic în diverse boli infecţioase - 500 (E/I) 
53. Trasarea măsurilor de diagnostic precoce şi tratament a stărilor de urgenţă în bolile infecţioase şi 

neinfecţioase -100 (E/I) 
54. Terapia cu  antibiotice în bolile infecţioase (indicaţii, preparate de elecţie, combinarea lor, doze, 

durată, fenomene adverse- 300 (E/I) 
55. Indicaţiile terapiei perfuzionale în tratamentul bolilor infecţioase - 300 (E/I) 
56. Aprecia modificărilor hemogramei în bolile infecţioase - 300 (E/I) 
57. Regimul dietetic in bolile infecţioase - 300 (E/I) 
58. Imunizarea (calendarul vaccinărilor obligatorii în RM, tehnica, supravegherea) - 50 (E/I) 
59.  Externarea pacienţilor cu patologie infecţioasă - 200 (E/I) 
60. Dispensarizarea şi supravegherea convalescenţilor după boli infecţioase - 200 (E/I) 
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STAGIUL BOLI INFECȚIOASE LA COPII 

1. Stabilirea și argumentarea diagnosticului precoce la copii -50 (E/I) 

2. Formarea planului de asistența medicală la domiciliu – 20 (E/I) 

3. Organizarea transportării corecte a bolnavului infecțios la spitral – 20 (E/I) 

4. Trasarea planului de examenare paraclinică a copilului cu boli infecțioase – 50 (E/I) 

5. Descrierea elementelor eruptive în diferite boli infecțioase- 50 (E/I) 

6. Descrierea aspectului scaunului în BDA – 50 (E/I) 

7. Descrierea modificărilor faringiene în boli infecțioase – 50 (E/I) 

8. Descrierea tusei în IRVA și tusea convulsivă – 50 (E/I) 

9. Descrierea hepato- splenomegaliei în diferite boli infecțioase – 100 (E/I) 

10. Desrierea semnelor clinice în sindromul de crup – 30 (E/I) 

11. Desctrierea semnelor clinice în sindromul obstructiv – 30 (E/I) 

12. Trasarea masurilor de acordare a asistenței medicale urgente copiilor cu: 

- neurotoxicoză – 15 (E/I) 

- convulsii febrile – 20 (E/I) 

- șoc toxiinfecțios – 20 (E/I) 

- apnee (tuse convulsivă) – 15 (E/I) 

- toxiinfecții alimentare – 30 (E/I) 

13. Trasarea planului de tratament al copiilor cu boli infecțioase – 50 (E/I) 

14. Formarea planului de terapie intensivă în: 

- infecția meningococică – 20 (E/I) 

- difteria faringeană toxică – 10 (E/I) 

- scarlatina toxică, septică – 20 (E/I) 

- tusea convulsivă forma gravă (cu apnee) – 10 (E/I) 

- oreion (cu meningită, meningoencefalită) – 10 (E/I) 

- salmoneloză, forma septică – 10 (E/I) 

- dizenterie, forma gravă, mixtă – 20 (E/I) 

- hepatite virale, forma gravă și malignă – 20 (E/I)  

- IRVA cu laringotraheită stenozantă – 20 (E/I) 

- IRVA cu sindrom obstructive – 20 (E/I) 

- Boli infecțioase la copii cu SCID – 10 (E/I) 

15. Indicarea antibioterapiei la copii cu boli infecțioase – 50 (E/I) 

16. Indicarea seroterapiei în diferite boli infecțioase la copii – 10 (E/I) 

17. Indicarea terapiei perfuzionale la copii cu boli infecțioase – 20 (E/I) 

18. Puncția lombară la copii-  5 (E) 

19. Lichidul cefalorahidian la copii – 20 (I) 

20. Planul de dispensarizare a copiilor după boli infecăioase - 20 (E/I). 

 

STAGIUL MEDICINĂ  INTERNĂ 

1. Toracocenteze: 10 manevre (A,I) 
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2. Paracenteze: 5 manevre (E) 

3. Teste funcţionale pulmonare: 30 buletine (I) 

4. Teste funcţionale hepatice: 50 buletine (I) 

5. Teste funcţionale renale: 50 buletine (I) 

6. Buletine hematologice: 100 buletine (I) 

STAGIUL DE GASTROENTEROLOGIE 

1. Buletine de ecografie abdominală 100  (I) 

2. Buletine de endoscopie digestivă superioară  50 (I) 

3. Buletine de colangiopancreatografie retrogradă 10  (I) 

4. CT şi RMN abdominale 30 (I) 

STAGIUL CARDIOLOGIE 

       1. ECG – 500 (I/E) 

       2. Holter ECG - 100 (I/A) 

       3. test de efort – 100 (I/A) 

       4. scintigrafie miocardică – 5 (A/I)   

 

STAGIUL HEMATOLOGIE 

1. Buletine hematologice în diferite maladii ale sistemului sangvin și reacții leucemoide- 50 (I) 

2. Alcătuirea planului de cercetare a bolnavului cu anemie- 10 (E) 

3. Determinarea timpului de sângerare după Duke – 10 (E) 

4. Determinarea timpului de coagulare după Lee-White – 10 (E) 

5. Alcătuirea planului cercetărilor  de laborator ale bolnavului cu diateză hemoragică – 10 (E) 

6. Palparea ganglionilor limfatici periferici – 20 (E) 

7. Puncția ganglionului limfatic (alegerea ganglionului limfatic mai informativ pentru puncție și 

biopsie) – 10 (A). 

 

STAGIUL  DERMATOVENEROLOGIE 

1. Completarea fișei medicale de staționar a bolnavului dermatologic – 15 (E) 

2. Administrarea tratamentului topic – 20 (E) 

3. Recoltarea materialului patologic: 

- pregătirea frotiului la bolnavii cu piodermie – 10 (E) 

- insămânțarea materialului la bolnavii cu piodermie – 10 (E) 

- recoltarea materialului în uretrite – 10 (E) 

4. Examinarea pacienților cu lampa Wood – 20 (E) 

5. Proba Baltzer cu iod – 15 (E/I) 

6. Proba de grataj cu semnul Besnier – 10 (E) 

7. Determinare simptomului ”fagurilor de miere al lui Celsii” – 10 (E) 
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8. Recoltarea materialului și examenul la scabie –10 (E) 

9. Recoltarea materialului și examenul în demodecoză –10 (E) 

10. Intradermoreacția la bolnavii cu dermatoze alergice – 10 (E/I) 

11. Provocara și estimarea dermografizmului la bolnavii cu dermatoze alergice – 10 (E/I) 

12. Provocara și estimarea  semnului în mastocitoze -10 (E/I) 

13. Determinarea dozei eritematoase minime în fotodermatoze – 10 (E/I) 

14. Colectarea materialului în lupusul eritematos – 10 (E/I) 

15. Microscopie în câmp întunecat – 10 (I/E) 

16. Proba Thompson la bolnavii cu uiretrite – 10 (E/I) 

 

STAGIUL FARMACOTERAPIE ȘI FARMACOLOGIE CLINICĂ 

1. Alegerea medicamentelor potrivite în conformitate cu particularitățole pacientului  (caz clinic)- 10 

(E/I) 

2. Selectarea ratională a medicamentului de elecție și de alternativă (caz clinic) – 10 (E) 

3. Selectarea medicamentului în funcție de substanța activă, forma farmaceutică, modul de 

administrare, timpul și durata efectului (caz clinic) – 10 (E/I) 

4. Alegerea și dozarea medicamentelor ân funcție de bioritm, cost și patologie asociată (caz clinic) – 

10 (E/I) 

5. Aprecierea și măsurarea complianței – 10 (E/I) 

6. Selectarea medicamentelor în perioada fertilității, sarcinii și alăptîrii (caz clinic) -  10 (E/I) 

7. Prescrierea medicamentelor sub forma de rețetă – 50 (E) 

8. Proba de hipersensibilitate  - 10 (E/I) 

9. Buletine de analize – modificari sub acțiunea medicamentelor – 20 (I) 

 

STAGIUL MICROBIOLOGIE CLINICĂ 

1. Recoltarea materialului de la pacient pentru analiza bacteriologica – 20 (E) 

2. Recoltarea probelor din mediu pentru analiza bacteriologică: 

- de apă din bazine deschise – 10 (E/I) 

- apă din apeduct – 10 (E/I) 

- de aer - 10 (E/I) 

- de produse alimentare - 10 (E/I)  

3. Recoltarea lavajului de pe mîini, suprafețe, veselă pentru examenul bacteriologic – 30 (E/I) 

4. Reacții serologice (RA, RHAI, RFC, RIF, RHA)- 50 (E/I) 

5. Buletine de investigații virusologice – 20 (I) 

6. Buletine de investigații serologice – 20 (I) 

7. Buletine de investigații bacteriologice – 20 (I) 

8. Microscopia frotiului cu sistemul de imersie- 30 (E/I) 
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9. Microscopia luminescentă – 10 (E/I) 

 

STAGIUL DIAGNOSTIC DE LABORATOR 

1. Investigații hematologice: 

- Determinarea Hb în sânge – 20 (E/I) 

- Determinarea VSH – 20 (E/I) 

- Numărarea formulei leucocitare 20 – (E/I) 

- Determinarea viscozității sângelui – 10 (E/I) 

2. De5terminarea sistemului de hemostază: 

- Timpul de sângerare (Duke) – 20 – (E/I)  

- Timpul de coagulare - 20 – (E/I) 

3. Examenul urinei: 

- Proprietățile fizico-chimice- 20 – (E/I) 

- Determinarea proteinei - 20 – (E/I) 

- Identificarea bilirubinei - 20 – (E/I) 

- Identificarea corpilor cetonici -20 – (E/I) 

- Determibarea corpilor urobilinici -20 – (E/I) 

- Proba Niciporenco -10 – (E/I) 

- Proba Zimnițki -10 – (E/I) 

4. Cercetarea lichidului cefalo-rahidian: 

- Proprietățile fizico-chimice -10 – (E/I) 

- Determinarea proteinei -10 – (E/I) 

- Citoza -10 – (E/I) 

5. Cercetarea exudatelor și transudatelor: 

- Proba Rovalt -10 – (E/I) 

- Proprietățile fizico-chimice -10 – (E/I) 

6. Examenul materiilor fecale: 

- Identificarea sângelui -10 – (E/I) 

- Proba Tribule-Vișneacov -10 – (E/I) 

- Depistarea oălor de helminți -10 – (E/I). 

 

STAGIUL EPIDEMIOLOGIE 

1. Efectuarea anchetei epidemiologice a focarului epidemic -30 – (E/I) 

2. Elaborarea planului de localizare și lichidare a focarului epidemic în diferite forme nozologice -30 – 

(E/I) 

3. Întocmirea fișei de anchetă epidemiologică (F 357-u) -30 – (E/I) 

4. Organizarea și evaluarea calității dezinfecției, dezinsecșiei -30 – (E/I) 
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5. Organizarea și efectuarea măsurilor de profilaxie a infecțiilor nozocomiale -20 – (E/I) 

6. Evaluarea imunoprofilaxiei ca masură antiepidemică – 10 (E/I) 

7. Analiza dinamicii multianuale , anuale, și structurii morbidității în grupele de risc – 10 (E/I). 

 

 

Şef catedră boli infecţioase, tropicale şi parazitologie medicală,                                                                     Tiberiu Holban                                             

dr.hab.şt.med., prof. univ.  

Şef studii rezidenţi, asistent universitar                                                                                               Valentina Potîng- Raşcov 

                                                                               


